Ferienfreizeit 2018

Die Schwimmjugend M-V plant, zum Ferienbeginn, ein Sommerferientrainingslager in
Rostock durchzufuhren.

Wann?: 09.-13. Juli 2018 (ganztagig)

Zielgruppe: geiibte Schwimmer/innen im Alter von 10-14 Jahren
Teilnehmer: max. 20

Beginn: 08:00 Uhr

Ende: ca. 16:00 Uhr — richtet sich nach der Aktivitat

— Jeder Tag beginnt morgens um 08:00 Uhr mit einem 90-ig minttigen
Schwimmtraining unter Leitung eines erfahrenen Trainers

— Vielfaltige Aktivitaten runden das tagliche Programm ab.
In der Planung sind: Wasserski, Bogenschiel3en, Stand Up Paddling und vieles mehr

— Das Hauptfortbewegungsmittel am Nachmittag ist das Fahrrad- muss verkehrssicher
sein und Helmtragen ist Pflicht!

— Die Nachmittagsgestaltung steht unter Leitung von Herrn Heiko Nagel

— Fur Verpflegung wird gesorgt.

— Jeder Teilnehmer hat einen finanziellen Eigenanteil (ca. 120,00 €) zu tragen. Dieser ist
abhéangig vom durchgefiihrten Programm. Anfang Juni gibt es hierzu eine

konkrete Information.

Anmeldung:
— Ab sofort, per mail an: sv-mv@t-online.de

— Jeder erhalt eine Meldebestatigung.
— Uber die Teilnahme entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung.
Die ersten 20 sind gesetzt.

Ab der 21. Anmeldung wird eine ,Warteliste flir eventuelle Nachrlcker erstellt.

Fur auswartige Kinder haben sich folgende Familien in Rostock angeboten, Kinder in dem
Zeitraum aufzunehmen: Liste folgt

Bei Anmeldung von Rostocker Sportlerinnen bitte mit angeben, ob Schlafgaste
aufgenommen werden kénnen.




